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OBJETIVOS GENERALES

Formar en interculturalidad desde una optica de genero

> Favorecer la integracion de las inmigrantes con el desarrollo de estrategias
dirigidas a promover la “convivencia en la diversidad”

> Sensibilizar y hacer participar a la poblacién canaria e inmigrante
conjuntamente produciendo una corriente de aceptacion social en
condiciones de igualdad.

> Formacion de un grupo de voluntarias mediadoras que a través de las
relaciones en el mundo laboral presten un servicio de sensibilizacion,
prevencion y atencion en materia de violencia de genero e integracion laboral
a las mujeres inmigrantes de nuestro territorio.

> Facilitar estrategias para acercarse la problema de las mujeres inmigrantes a
los ambitos sociales del mundo laboral, juridico, educativo y relacional.

> Fomentar estrategias de formacion, informacion y sensibilizacion dirigidos a
la ciudadania en materia de derechos y deberes fundamentales de las
mujeres inmigrantes.



OBJETIVOS GENERALES

Colaborar en la mejora de las condiciones de vida de las inmigrantes

> Facilitar la integracion sociolaboral de las mujeres inmigrantes en el
mercado laboral Canario.

> Fomentar la participacion y el asociacionismo de las mujeres inmigrantes,
con las de sus colectivos de origen y en el asociacionismo feminista
canario, como vehiculo para fomentar una red de autoayuda.

» Potenciar el que las mujeres adquieran autonomia y eleven el nivel de
autoestima para convertirse en agentes de cambio de su propia situacion.

> Incidir en las practicas sanitarias, educacionales y sociales de las mujeres
inmigrantes desde el respeto y la aceptacion de su cultura.

> Elevar el nivel de informacion y conocimiento de los circuitos de proteccion
social y de la mujer, tanto publicos como vinculados a organizaciones de
caracter no lucrativo.

> Facilitar medidas de apoyo a la conciliacion de la vida familiar y laboral de
mujeres inmigrantes.

> Creacion de un Servicio de informacion y asesoramiento a mujeres
inmigrantes en materia de recursos  sociales, extranjeria, orientacion
laboral y violencia de género.



Asesoramiento para la Igualdad juridicay la
defensa de la dignidad personal

» Creacion de un Servicio de informacion y
asesoramiento a mujeres inmigrantes en
materia de recursos sociales, extranjeria,
orientacion laboral, conciliacion de la vida
familiar y laboral y violencia de género.

» Elaboracion de un Mapa de Recursos para
Inmigrantes




SERVICIO DE ASESORAMIENTO
.

e  Asesoramiento, diagndstico y orientacion sobre la situacion
laboral, personaly juridica de las personas inmigrantes

e Darinformacion y acompanamiento a mujeres inmigrantes en
lo referido a la tramitacion de los expedientes de autorizacion
de trabajo.

e Orientacion en pequefios grupos
e Diagnoéstico y seguimiento de la empleabilidad de mujeres
inmigrantes

° Dar asistencia integral ( juridica y psicosocial ) en casos de
mujeres victimas de violencia de género

e  Establecer contacto con los servicios de orientacion laboral del
Servicio Canario de Empleo, agentes sociales, servicios
sociales de los Ayuntamientos

° Derivar los casos de mujeres inmigrantes para ser atendidas en
otros servicios de la comunidad



SERVICIO DE ASESORAMIENTO

Ubicacion: Avda. Primero de Mayo, n° 33, 3°
CP 35002, Las Palmas de Gran Canaria

Teléfono: 928431600

Fax: 928431611-928431603

Correo electronico: rompiendob@canarias.org
Horario:

Lunes-Jueves: 16.00-20.00



Mediacion intercultural
Taller para mediadoras laborales

>

OBJETIVO GENERAL DEL TALLER:

Formacion de un grupo de voluntarias mediadoras que, a traves
de las relaciones en el mundo laboral, presten un servicio de
sensibilizacion, prevencion y atencion en materia de violencia de
genero e integracion laboral a las mujeres inmigrantes de nuestro
territorio.

USUARIAS:

Delegadas sindicales voluntarias, mujeres canarias interesadas y
mujeres inmigrantes con tiempo suficiente de residencia en
Canarias e integradas en los distintos marcos de relaciones
laborales, a la hora de realizar la admision se dara preferencias a
las delegadas de personal y sindicales, por la mayor incidencia que
su labor como mediadoras interculturales pudiera tener en las
relaciones laborales.



TALLER DE MEDIADORAS

DATOS PRACTICOS:
> N° TOTAL DE HORAS: 72

> HORAS SEMANALES: 8, divididas en dos dias,
martes y jueves.

> HORARIO: de 4,30 a 8,30
> FECHA DE COMIENZO: martes 15 de noviembre

> FECHA LIMITE DE INSCRIPCION: lunes 14 de
octubre



TALLER DE MEDIADORAS

CONTENIDOS



MODULO 1

LA CULTURA. LA INTERCULTURALIDAD

El concepto de cultura

ldentidad y aculturacion
Estereotipos y prejuicios
Etnocentrismo

Relativismo

Interculturalidad

El multiculturalismo

La diversidad cultural y su gestion

El papel de las mujeres en la transmision de la
cultura
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MODULO 2

LAS MIGRACIONES

Causas/efectos de los movimientos migratorios
El duelo migratorio

Globalizacion e interdependencia

La emigracion canaria

La inmigracion en el Estado espaiiol

La inmigracion en Canarias

La inmigracidon Femenina en el estado espanol
La inmigracion femenina en Canarias
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MODULO 3

_egislacion Internacional
» Legislacion en el &mbito europeo
» Ley de Extranjeria
» El derecho de asilo

» Legislacion de proteccion de la mujer a
niveles internacionales.




MODULO 4

VIOLENCIA CONTRA LAS MUJERES EN AMERICA Y AFRICA

Aspectos culturales de América del Sur y central
Violencia contra las mujeres en America del Sur y central
El caso de las Indigenas de Guatemala y México
Aspectos culturales del Africa Subsahariana

Violencia contra las mujeres en Africa Subsahariana

EL Caso de Niger

Aspectos culturales y sociales del Magreb

Violencia contra las mujeres en las sociedades islamicas.
El caso de las amazighs (violencia institucional)

Argelia, Tunez, Marruecos

Las mujeres gitanas
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MODULO 5
CONFLICTOS INTERCULTURALES
» La comunicacion intercultural

» El conflicto intercultural

» Comunicacion y resolucion de conflictos
» La comunicacion verbal

» La comunicacion no verbal



MODULO 6

LA MEDIACION INTERCULTURAL: TECNICAS Y PROCEDIMIENTOS

Definicion

Condiciones previas de la mediacion
Actores de la medicacion

Obijetivos, tipos y niveles

Rol y funciones

Perfil del mediador o mediadora
Necesidades y dificultades

Proceso de mediacion

Mediacion comunitaria

Mediacion interpersonal

La mediacion sociolaboral para inmigrantes
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MODULOQO 7/

COMUNICACION VERBAL

e INTRODUCCION AL FRANCES
e INTRODUCCION AL ARABE



MUJER, TRABAJADORA Y, ADEMAS,
INMIGRANTE

>

Educar desde la participacion en medidas para la conciliacion de la
vida familiar y laboral de mujeres inmigrantes y el reparto del trabajo
domeéstico.

Colaborar en la mejora de las condiciones de vida de las mujeres
inmigrantes:

Potenciar el que las mujeres adquieran autonomia y eleven el nivel de
autoestima para convertirse en agentes de cambio de su propia
situacion desde la creacion de redes colectivas.

Incidir en las practicas sanitarias, educacionales y sociales de las
mujeres inmigrantes.

Fomentar la participacion y el asociacionismo de las mujeres
inmigrantes, con las de sus colectivos de origen y en el asociacionismo
feminista canario, como vehiculo para fomentar una red de autoayuda.

Reflexionar colectivamente sobre el fenémeno actual de la migracion
femenina y su incidencia en las culturas de origen y las de destino.



ACCIONES
.

» Taller de Autoayuda
» Taller sobre violencia hacia las mujeres

> Taller de Asoclacionismo: Encuentro con
el movimiento feminista canario.

» Jornadas: Migraciones femeninas en la
era de la globalizacidon y sus incidencias
culturales.




Taller de Autoayuda

>
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Denominacion: Taller de Recursos Psicologicos de
Autoayuda

Duracion: 15 horas

Fecha: a concretar

Beneficiarias: mujeres inmigrantes
Objetivo general:

Capacitar a las mujeres inmigrantes y autoctonas
para reflexionar sobre distintas cuestiones de vida
haciéndose responsables de su desarrollo personal
para mejorar su calidad de vida



Taller de Autoayuda

Contenidos
» Duelo Migratorio. Caracteristicas

» Técnicas para bajar el nivel de ansiedad
> Larelajacion.
> La respiracion.

Proceso de aculturacion

Sentirse en casa

El autoconocimiento y el autocuidado
Grupos de autoayuda

Habilidades Sociales

El entrenamiento asertivo

La Autoestima

V V V V V V V
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TALLER “VIOLENCIA HACIA LAS
MUJERES”

Duracion: 15 horas

Fecha: a concretar

Beneficiarias: mujeres inmigrantes
Objetivo General

Informar y educar sobre la violencia hacia las mujeres, identificando la amplitud
del problema en lo personal, social, juridico, potenciando nuevos modelos de
convivencia desde el respeto a los derechos humanos y el reconocimiento a la
diversidad

Contenidos

@

B R R R R

Amplitud del fendbmeno, necesidad de un modelo integral de abordaje de la violencia
hacia las mujeres

Discriminacion de las mujeres vs relaciones igualitarias hombre / mujer
Identificando caracteristicas de las relaciones abusivas
Reivindicaciones a nivel de las leyes y los medios de aplicacion
Herramientas personales: empoderamiento y entrenamiento asertivo

Prevencion y sensibilizacion promoviendo modelos de convivencia desde el respeto
a los derechos humanos y el reconocimiento de la diversidad



TALLER “"VIOLENCIA HACIA LAS
MUJERES”

Contenidos

» Amplitud del fendmeno, necesidad de un modelo integral de
abordaje de la violencia hacia las mujeres

» Discriminacion de las mujeres vs relaciones igualitarias hombre /
mujer

» ldentificando caracteristicas de las relaciones abusivas

» Reivindicaciones a nivel de las leyes y los medios de aplicacion

» Herramientas personales: empoderamiento y entrenamiento
asertivo

» Prevencion y sensibilizacion promoviendo modelos de
convivencia desde el respeto a los derechos humanos y el
reconocimiento de la diversidad




TALLER DE ASOCIACIONISMO: ENCUENTRO CON
EL MOVIMIENTO FEMINISTA CANARIO

» Duracion: 10 horas

» Fecha: a concretar

» Beneficiarias: mujeres inmigrantes
» Objetivo General

Valorar el derecho de asociacion como instrumento
natural de participacion activa en todos los ambitos
sociales, a través del cual encontrar su puesto en la
sociedad, contribuyendo a la preservacion de la
diversidad cultural.



TALLER DE ASOCIACIONISMO: ENCUENTRO CON
EL MOVIMIENTO FEMINISTA CANARIO

Contenidos

» Fundamentos legales: la Constitucion, LO
Reguladora del Derecho de Asociacion

» El sentido del grupo en el proceso de
adaptacion a la sociedad de acogida

» Redes de apoyo
» Participacion en voluntariados
» Las asociaciones de mujeres




JORNADAS INTERNACIONALES: MIGRACIONES FEMENINAS
EN LA ERA DE LA GLOBALIZACION Y SUS
INCIDENCIAS CULTURALES

Analisis de las migraciones femeninas internacionales en la
sociedad globalizada

» Consecuencias sociales y culturales en las sociedades de
origen y de destino desde una perspectiva de genero.

» Lavision de las inmigrantes
» Interpretaciones:

@ Tecnicas

@ Politicas

@ Sindicales

@ Feministas

A\

Fecha de celebraciéon: Primera quincena febrero 2006



Dialogo intercultural

Objetivos:

1) Provocar el encuentro de culturas de referentes distintos desde el respeto y
la aceptacion.

2) Reconocimiento de mutuo de valores culturales.
3) Identificar y difundir el papel de las mujeres en el nucleo de cualquier cultura.

4) Posibilitar formulas de combinacion del derecho a la diferencia con la
construccion de marcos relacionales comunes:

Acciones:

° Taller de Cultura Canaria y Genero destinado a mujeres inmigrantes y
canarias conjuntamente.

° Realizacion del Primer encuentro de mujeres canarias emigrantes
retornadas y mujeres inmigrantes llegadas a Canarias.

° Realizacion de la | Feria de la Cultura, la Artesania y la gastronomia. “

Dos Orillas”



Taller de Cultura Canariay Genero

Duracion: 10 horas
Fecha: a concretar

Beneficiarias: mujeres inmigrantes y mujeres
canarias

Objetivo General:

Analizar la conformacion de la cultura y la identidad
canaria y como han incidido en su desarrollo y
posicion actual las mujeres canarias a traveés de la
historia.



Taller de Cultura Canariay Genero

Contenidos:

> Evolucion de la cultura canaria desde las sociedad
aborigen a nuestros dias.

Incidencia y fuerza de las mujeres en la misma
La identidad cultural versus identidad nacional

El rol de las mujeres en la conformacion de las identidades
culturales/nacionales.

Desde la identidad hacia la solidaridad internacional

Las mujeres como portadoras de valores para la
interculturalidad.



PRIMER ENCUENTRO DE MUJERES CANARIAS EMIGRANTES
RETORNADAS Y MUJERES INMIGRANTES LLEGADAS A
CANARIAS

Obijetivo General:

> Que las mujeres canarias en particular y la
sociedad canaria en general reconozcan como
iguales a las mujeres inmigrantes que llegan a
Canarias a través de la identificacion de
experiencias comunes a todas las mujeres
migrantes.

Objetivo Especifico:

> Posibilitar un encuentro ltdico cultural entre mujeres
que han vivido las dos caras de los movimientos
migratorios.




| Feria de la Cultura, la Artesaniay la gastronomia. “ Dos
Orillas”

Duracion: Viernes, sabado y domingo

» Fecha: pendiente confirmacion, probablemente final de
noviembre.

> Beneficiarias y beneficiarios: toda la poblacion

> Objetivo General:

Evidenciar la riqueza de las relaciones multiculturales e
interculturales, resaltar a la vez la figura de la persona inmigrante
como productor intelectual y de bienes culturales tangibles,
referenciar los puntos de encuentros entre las culturas de dichas
personas y las originarias del pueblo canario.



| Feria de la Cultura, la Artesaniay la gastronomia.
“ Dos Orillas”

.
ACTIVIDADES :

> EXposicion de paneles informativos sobre el
fendmeno migratorio

> Exposicion de artesania de Canarias, Africay
America Latina

» Degustaciones gastrondmicas de diferentes paises.

> Distribucion de materiales informativos sobre la
situacion de las mujeres inmigrantes en los distintos
paises de origen.

> Distribucion de materiales informativos sobre
Inmigracion femenina e interculturalidad




lgualdad social y laboral de las
mujeres inmigrantes

Objetivos:

1) Eliminar barreras de discriminacion a las mujeres inmigrantes en el
acceso al empleo y a los servicios sociales de la comunidad.

2) Formar en las técnicas de empleo y autoempleo al colectivo de
usuarias del proyecto inmigrantes.

3) Concienciar a los agentes sociales canarios de la problematica de
las trabajadoras inmigrantes.

Acciones;

Curso de castellano para las usuarias inmigrantes de habla francesa o
arabe.

Taller de orientacion para el empleo.

Seminario para delegadas y delegados sindicales : Empleo y mujeres
inmigrantes




Curso de castellano
G

Entendemos que la lengua se habla en un
contexto sociocultural concreto y que es necesario
dar a conocer los recursos sociales que pueden
ayudar a la persona inmigrante a establecerse en
Canarias por lo que se plantea un curso de
Iniciacion al castellano que recoja los giros orales
del habla canaria de tal forma que facilite una
comprension e integracion real a las mujeres
Inmigrantes.




Taller de orientacion para el empleo
S

Duracion: 10 horas
Fecha: a concretar

Beneficiarias o Dirigido a: Mujeres inmigrantes
desempleadas

Objetivo General: Mejorar las posibilidades de
ocupacion de las demandantes de empleo, a traves
del desarrollo de las habilidades sociales
necesarias en relacion con la busqueda de empleo




Taller de orientacion para el empleo
S

Contenidos:

» La busqueda de empleo: un proceso activo
Conocimiento del mercado de trabajo
El propio perfil ocupacional.
Dénde realizar la busqueda
Herramientas necesarias para la busqueda y consecucion de un empleo
( como presentar y escribir un curriculum, carta de presentacion)
Desarrollo de aspectos personales para la ocupacion
Habilidades sociales como medio de superar entrevistas de trabajo
Comunicacioén eficaz para la busqueda de empleo
Informacion, motivacion y asesoramiento dirigidas a las demandantes de
empleo sobre las iniciativas de autoempleo

> Recursos de formacion y empleo para la incorporacion al mercado de
trabajo (Bolsas de trabajo. cursos gratuitos, asesorias sobre autoempleo)
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Seminario para delegadas y delegados
sindicales

» Facilitar a las delegadas y delegados
sindicales la informacion necesaria para una
correcta comprension del fendmeno de la

Inmigracion en general y en particular de la
femenina en Canarias.

» Lugar de imparticion: Gran Canatria,

Tenerife, Lanzarote, Fuerteventura, La
Palma.

» Tiempo: 10 horas




Seminario para delegadas y delegados
sindicales

Contenidos:
» Las migraciones en la era de la globalizacion.
» Las inmigrantes
» La inmigracion en Canarias:
@ Procedencia de la inmigracion en Canarias
@ Destino de la inmigracion llegada a Canarias
@ Situacion de los y las inmigrantes en Canarias
» Violencia contra las mujeres en los paises de origen
» Violencia contra las mujeres inmigrantes en
Canarias
> Ley de Extranjeria y Reglamento



Reconocimiento social de las inmigrantes
y Educacion para la multiculturalidad

Objetivos:

1) Mejorar la percepcion que los canarios y las canarias de la inmigracion en general y de las
mujeres inmigrantes en particular.

2) Potenciar el reconocimiento de los derechos individuales y colectivos de las inmigrantes
como participantes de formas culturales y sociales diferenciadas combinando dicho
reconocimiento con el respeto a los derechos humanos en general y de las mujeres y
las nifas en particular.

Poblacion destinataria: La Ciudadania de Canarias en General y especialmente la infancia 'y
la adolescencia.
Acciones:

> Elaboracion de tres unidades didacticas, Primaria, ESO, Bachillerato, sobre la
multiculturalidad y el mestizaje en el proceso de desarrollo histérico de canarias y en
la actualidad haciendo patente el papel jugado por las mujeres en el mismo.

> Campania de sensibilizacion a la poblacion canaria de la problematica especifica de
las mujeres inmigrantes en nuestra tierra, a través de la edicion de un dictico y un
cartel.

> Elaboracion y emision de cinco programas radiofonicos sobre mujer e inmigracion en

Canarias.



Unidades didacticas

» Destinatarios:
@ Alumnos y alumnas de Primaria
@ Alumnos y alumnas de la ESO
@ Alumnos y alumnas de Bachillerato

» Objetivo:

Crear una herramienta para trabajar con los nifios y
adolescentes para que aprendan a ver, escuchar,
reconocer e integrar lo diferente, lo minoritario, al otro y a la
otra

> Palabras Claves:

Cultura, rol, multiculturalidad, interculturalidad, genero,
identidad, prejuicio, igualdad



Programas radiofonicos

S
e ODbjetivo:

Acercar a la poblacion en general la problematica
especifica de las mujeres inmigrantes tanto en las
sociedades de origen como en nuestra sociedad
a través del diseno de cinco programas
radiofonicos que utilizaran como instrumentos: la
cronica, la opinidon publica a traves de entrevistas
callejeras, la informacion a través de entrevistas y
debates.




Campana de sensibilizacion
cc——/

Objetivo General

Contribuir a la informacion, sensibilizacion y
participacion de la sociedad canaria para
aumentar la aceptacion social de las
personas inmigrantes en condiciones de
igualdad, apoyandolos en su proceso de
adaptacion, por medio del reconocimiento
mutuo de valores culturales y el respeto a la
diversidad




Contacta con nosotras

Direccion: Avda. Primero de Mayo n° 33
Las Palmas de Gran Canaria

Teléfonos: 938 431600-01-02

Fax: 928431611

Email: rompiendob@canarias.org
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