
 

CURSOS DE FORMACIÓN PARA TRABAJADORAS 
Y TRABAJADORES OCUPADAS Y OCUPADOS 

1º.- PREPARACIÓN PERMISO D+CAP. 
 Aclaración: 

• D: Permiso conducción de Guaguas. 
• CAP: Certificado de Aptitud Profesional. 

Duración del Curso: 175 horas. 
Horario del Curso: 4 horas/día de mañana o tarde (a elección). 
Número total de alumnos/as: 10 alumnos/as. 

2º.- PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES EN LA CONDUCCIÓN. 
Duración del Curso: 40 horas. Cada alumno/a 
Horario del curso: 10 alumnos/as de mañana o tarde, 5 horas/ día en 8 días 
Número total de alumnos/as: 10 alumnos/as por grupo. 

3º.- CONDUCCIÓN ECONÓMICA Y EFICIENTE: 
 Duración del Curso: 40 horas. 
 Horario del Curso: 10 alumnos/as de mañana o tarde, 5 horas/ día en 8 días 
4º.- MANEJO DEL TACÓGRAFO. 
 Duración del Curso: 15 horas en 2 días. 
 Horario del Curso:  

• Primer día: 7 horas. 
• Segundo día: 7 horas. 

Número de alumnos/as: 100 alumnos/as. 
• 4 grupos de 25 alumnos/as  

El horario podrá ser de mañana o tarde según conveniencia de cada grupo. 
REQUISITOS: 

• Fotocopia del DNI. 
• Fotocopia de la Cartilla de la Seguridad Social. 
• Fotocopia de la nómina anterior al mes del curso. 

 
  Los Cursos se iniciarán próximamente, dependiendo de la 
rapidez con que se haga la inscripción. 
 
Inscripción: INTERSINDICAL CANARIA. Avda. Primero de Mayo, Nº 33-3º, 
Las Palmas de Gran Canaria. Tlfno: 928431600, 928431294.  
 


